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Lakukanlah sesuatu
dengan kecepatan

Anda sendiri.
Hidup bukanlah

perlombaan.
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Tahun 2024 menjadi tahun yang sangat berharga bagi YPK Bali, karena kami terus
memperkuat komitmen kami terhadap inklusivitas, kepedulian sosial, dan pemberdayaan bagi
para penyandang disabilitas. Melalui program dan kolaborasi yang bermakna, kami tidak
hanya menyediakan rehabilitasi dan pendidikan yang esensial dan terpadu, tetapi juga
membuka jalan bagi penerimaan dan apresiasi masyarakat yang lebih besar terhadap bakat
mereka.

Melalui setiap prosesnya, YPK Bali terus mengembangkan 4 program utama untuk melayani
masyarakat. Setiap program yang dijalankan diharapkan mampu memberikan harapan hidup
yang lebih baik bagi para penyandang disabilitas dan keluarganya. Kami juga
mengembangkan kerja sama dengan beberapa lembaga baik di Bali maupun di daerah-
daerah di Indonesia.

Salah satu momen paling berkesan tahun ini adalah upacara Metatah Massal pertama untuk
anak-anak penyandang disabilitas. Peristiwa bersejarah ini mendobrak batasan budaya yang
telah lama ada, memastikan bahwa setiap anak, terlepas dari kemampuannya, dapat
mengambil bagian dalam ritual suci Bali ini. Dengan hangatnya dukungan masyarakat dan
semangat adat istiadat, upacara tersebut melambangkan langkah besar menuju masyarakat
yang lebih inklusif, di mana disabilitas tidak lagi dipandang sebagai alasan untuk dikucilkan,
tetapi sebagai bagian dari kekayaan budaya Bali.

Kreativitas dan ekspresi seni juga menjadi pusat perhatian pada tahun 2024. Proses terapi dan
pendidikan yang panjang, bertahap, dan terus-menerus yang dilakukan oleh anak-anak
binaan YPK Bali akhirnya membuahkan hasil yang membanggakan. Sebuah pencapaian luar
biasa datang ketika lukisan karya anak-anak penyandang disabilitas diubah menjadi
selendang dan pakaian bergaya batik modern oleh seorang desainer ternama asal Jakarta.
Kolaborasi ini tidak hanya memamerkan kemampuan artistik mereka, tetapi juga memperkuat
pesan bahwa bakat tidak mengenal batas. Koleksi tersebut bukan sekadar pernyataan mode,
ini adalah perayaan inklusivitas, yang membuktikan bahwa seni memiliki kekuatan untuk
menghubungkan, menginspirasi, dan mendefinisikan ulang persepsi.

Melampaui tonggak sejarah ini, dampak YPK Bali telah mencapai tingkat yang baru.
Keberadaan anak-anak penyandang disabilitas dan keluarga mereka semakin diakui dan
banyak klien dewasa, yang banyak di antaranya adalah penyintas stroke, akhirnya dapat
kembali bekerja secara produktif dan diterima oleh keluarga dan masyarakat mereka. Salah
satu program kami, Program klinik fisioterapi keliling, terus berkembang, menyediakan layanan
rehabilitasi penting bagi desa-desa terpencil, memastikan bahwa para penyandang
disabilitas menerima perawatan dan dukungan yang layak mereka dapatkan. Melalui upaya
ini, kami telah melihat tumbuhnya kesadaran masyarakat, perubahan sikap masyarakat, dan
semakin diterimanya inklusi disabilitas sebagai tanggung jawab bersama.

Saat kita menutup tahun yang luar biasa ini, kami berharap dapat membina kolaborasi yang
lebih besar, mengadvokasi kebijakan yang lebih kuat tentang inklusivitas, dan terus
menciptakan peluang yang mengangkat dan memberdayakan. Bersama-sama, kita
membentuk masa depan di mana setiap individu, terlepas dari kemampuannya, dihargai,
diikutsertakan, dan dirayakan.

Terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan ini!

Ringkasan Eksekutif
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YPK Bali didirikan pada tahun 2001 dan
merupakan organisasi nirlaba. Tujuannya adalah
untuk membantu para penyandang disabilitas agar
mandiri, meningkatkan kesehatan, mengoptimalkan
kemampuan, dan membantu mereka menyadari
pentingnya peran mereka di masyarakat.

YPK Bali menyediakan program terpadu bagi
penyandang disabilitas fisik untuk meningkatkan
kesehatan dan kemandirian mereka melalui
program rehabilitasi fisik, pendidikan informal,
klinik keliling, dan program pencegahan gangguan
pendengaran yang disebut BaliRungu.

YPK Bali berlokasi di Annika Linden Centre di
Denpasar, Bali, yang merupakan fasilitas
rehabilitasi terpadu baru. Fasilitas ini dibangun
khusus untuk melayani organisasi nirlaba setempat,
yang meliputi YPK dan organisasi kesehatan dan
disabilitas lainnya. YPK Bali juga menjangkau para
penyandang disabilitas fisik di seluruh Bali melalui
program penjangkauan kami.
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Siapa kami

Apa yang kami lakukan

Tempat kami bekerja
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MISI
Mendukung upaya pengembalian fungsi sosial penyandang
disabilitas melalui Rehabilitasi peduli, terjangkau dan
profesional.
Mendukung penyandang disabilitas untuk mengembangkan
potensi dirinya melaui rehabilitasi fisik dan sosial.
Pemberdayaan potensi penyandang disabilitas, keluarga dan
masyarakat melalui pengembangan program inovatif kreatif
sebagai upaya preventif.

VISI
Meningkatnya Kualitas Hidup Penyandang
Disabilitas di Bali.
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Bapak/Ibu yang terhormat,

Merupakan kehormatan dan hak istimewa bagi saya untuk menyambut Anda pada
kesempatan istimewa ini saat kami mempersembahkan Laporan Tahunan 2024, yang
mencerminkan tahun penuh dampak lainnya dari kerja yayasan kami.

Pertama-tama, saya menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada
semua donatur, mitra, dan pemangku kepentingan yang telah mendukung kami, percaya
pada visi dan misi kami. Kedermawanan dan dukungan Anda yang tak tergoyahkan telah
memungkinkan kami untuk membuat perbedaan yang berarti dalam kehidupan banyak
orang. Tanpa Anda, Pencapaian 2024 kami tidak akan mungkin terwujud.

Tahun lalu telah dipenuhi dengan tonggak-tonggak penting yang luar biasa. Dari memperluas
program hingga menjangkau komunitas baru, kami telah memperkuat komitmen kami
terhadap inklusivitas, pendidikan, pemberdayaan, dan kesadaran sosial. Kami ingin mengajak
Anda semua untuk merasakan emosi yang menyentuh dari upacara Metatah massal untuk
anak-anak penyandang disabilitas yang diadakan oleh YPK Bali, yang pertama di Bali. Air
mata kebahagiaan bercampur dengan aroma dupa saat keluarga menyaksikan anak-anak
mereka diterima oleh tradisi, tidak lagi dikesampingkan tetapi dihormati sebagai bagian dari
perjalanan spiritual masyarakat.

Selama salah satu sesi laporan, kami mendapat kehormatan untuk memamerkan bakat seni
luar biasa anak-anak kami, setiap sapuan cat, setiap gerakan, setiap kreasi merupakan bukti
potensi mereka yang tak terbatas. Kami sangat bangga, tidak hanya kepada para seniman
muda yang terus mendobrak batasan, tetapi juga kepada para orang tua yang berdiri teguh
di belakang mereka, berjuang demi impian mereka dan masa depan yang penuh dengan
kemungkinan.

Kami sangat bangga dengan kemajuan yang telah kami buat, tetapi kami juga menyadari
bahwa masih banyak yang harus dilakukan. Saat kami melihat ke depan, kami tetap
berkomitmen untuk membina kemitraan yang inovatif, meningkatkan dampak kami, dan
berjuang untuk Pencapaian 2025 yang lebih besar.

Saya juga ingin menyampaikan penghargaan khusus kepada Dewan, tim, relawan, dan
anggota masyarakat kami yang berdedikasi dan khususnya kepada mitra utama kami,
Inspirasia Foundation dan Annika Linden Centre, yang kerja keras dan dedikasinya terus
mendorong keberhasilan kami. Semangat dan ketangguhan Anda adalah fondasi kemajuan
kami.

Saat kita memasuki tahun baru, kami berharap dapat memperkuat kolaborasi, menghadapi
tantangan baru, dan mencapai tonggak penting lainnya. Dengan dukungan berkelanjutan
Anda, kami yakin dapat mencapai tingkat baru dan menciptakan perubahan yang langgeng.
Bersama-sama, kita dapat membangun masa depan di mana setiap individu memiliki akses
terhadap peluang, dukungan, dan harapan.

Terima kasih,
Elsye Suryawan

PESAN DARI
KETUA PENGURUS
“Ketika anak-anak kita yang berkebutuhan khusus melakukan
upacara, mereka tidak hanya mengikuti adat istiadat, mereka
mendobrak batasan, menunjukkan bahwa keterbatasan
bukanlah alasan untuk dikecualikan dari warisan.” ~ Elsye
Suryawan ~
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Lila, salah satu siswa YPK yang belajar berenang
dengan pelatih renang setiap hari Jumat.

Tidak ada yang tidak
mungkin, yang kita perlukan

hanyalah mencoba



ORANG

1729
telah dilayani hingga
tahun 2024 melalui
program Rehabilitasi.

MURID

270
Menghadiri program
edukasi.

ORANG

79,277
dijangkau melalui
program BaliRungu.

ORANG

3936
telah dijangkau melalui
program mobile clinic.

BAKSOS KESEHATAN YPK BALI

13,071
dijangkau melalui layanan kesehatan yang
bekerjasama dengan tenaga kesehatan, relawan.
yang dilakukan sebanyak 3 x dalam setahun.
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PENGHARGAAN
VASUDHAIVA KUTUMBAKAM

Penghargaan dari Pemerintah Kota
Denpasar sebagai organisasi yang
berperan aktif dalam mendukung
kegiatan dan misi menyambut Hari
Disabilitas dan Hari Solidaritas
sepanjang tahun 2024.

PENGHARGAAN DARI
JCI BADUNG

Sebagai organisasi yang aktif
memberikan pelayanan bagi
penyandang disabilitas pada
tahun 2024.

PENGAKUAN &
PENGHARGAAN



SOROTAN KEGIATAN

Upacara Metatah Bagi Penyandang Disabilitas

Metatah adalah sebuah upacara di Hindu yang bertujuan untuk mengendalikan 6
sifat buruk pada diri manusia. Memperingati hari jadi YPK yang ke-23 (dua puluh tiga),
kami menggelar upacara ini untuk klien disabilitas dan umum khususnya
penyandang disabilitas. Kegiatan potong gigi ini di ikuti sebganyak 30 peserta
disabilitas, dimana YPK bekerjasama dengan Taman Prakerti Budaya, Gianyar yang
mana merupakan tempat berlangsungnya upacara ini dilakukan.

Peragaan Busana Batik - AuthenTIK AstaKarya

Gambar batik anak-anak terpilih dalam kegiatan Asta Karya #AunthenTIK yang
diinisiasi oleh Hotel Aryaduta Bali. Gambar batik yang terpilih diubah menjadi gambar
digital oleh desainer Marselina Anggita, sehingga bisa diproduksi menjadi beberapa
produk.

Karya kolaborasi ini diluncurkan tepat pada tanggal 19 Oktober di hotel Aryaduta
dalam acara BeAuthenTIK-Asta Karya dan ditampilkan secara langsung dengan
penampilan fashion show oleh beberapa model. Produk anak-anak dan desianer
Marselina Anggita dipamerkan selama sebulan di Hotel Aryaduta Bali dan juga dijual
dengan edisi terbatas.
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Pelatihan ini diberikan oleh tim fisioterapis dan terapis okupasi. Beberapa
contoh pelatihan meliputi - Strategi komunikasi untuk fokus pada anak, kontak
mata, menanggapi setiap perkataan anak, atau dapat menggunakan mainan
yang menghasilkan suara/buku bersuara. Kegiatan ini dilaksanakan selama
satu minggu di Annika Linden Centre, yang dihadiri oleh beberapa yayasan di
Bali.

SOROTAN KEGIATAN

Peningkatan Kapasitas dari Ascend Health

Ibu Elsye berkesempatan untuk memaparkan dan menjelaskan sebagai
seorang pemimpin. Semua dimensi tersebut disampaikan dan menyampaikan
model kepemimpinan daerah yang dapat menjadi panutan di tingkat daerah.
Ada 2 tema yang disampaikan oleh Ibu Elsye:
1. Nuansa Lintas Budaya dalam Menciptakan Masyarakat Inklusif bagi
Penyandang Disabilitas.
2. Pembelajaran Selatan-Selatan yang ditata ulang: Transformasi Berbagi
Pengetahuan di antara Pemimpin yang Berdampak.

Ini merupakan kesempatan untuk membawa nama YPK ke panggung
internasional. Selain itu, Mark Weingard (Pendiri Inspirasia Foundation) juga
hadir dalam acara ini.

Pelatihan dan peningkatan
keterampilan serta kapasitas bagi
staf YPK disediakan oleh Ascend
Health yang merupakan penyedia
layanan kesehatan NDIS terdaftar di
Australia Barat, Australia Selatan, dan
Queensland. Mereka semua
berdedikasi dalam menetapkan
standar layanan kesehatan yang
lebih tinggi di masyarakat.

Konferesi Global APVN 2024
Ibu Elsye terpilih sebagai salah satu
pembicara dalam AVPN Global
Conference yang diselenggarakan
pada tanggal 23-25   April 2024 di ST.
Regis Saadiyat Island Resort & Park
Hyatt Abu Dhabi Hotel and Villas.
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Bangkit Kembali
Menjalani Hidup

Kisah Inspiratif

Ibu Eko (55) asal Denpasar
mengalami Stroke Non Hemoragik.
Suatu pagi, Beliau tiba-tiba
mengalami tangan kanan dan kaki
terasa lemas. Beliau langsung
dibawa ke Rumah Sakit yang ada
Di Denpasar. Setelah menjalani
perawatan seminggu di Rumah
Sakit, Beliau datang ke YPK untuk
melakukan terapi.

Dari awal bertemu Beliau, memang
jiwa beliau ini adalah orang yang
pantang menyerah dan penuh
semanagt untuk kembali sehat.

Bulan pertama, Ibu Eko latihan
duduk bangun, dan jongkok
bangun bersama fisoterapis YPK.
Pada bulan ketiga (3) Ibu Eko
membuat perubahan yang
signifikan, dimana Beliau mampu
berdiri lebih stabil tanpa alat bantu
tripod dan berjalan perlahan serta
sudah mampu melakukan aktivitas
seperti makan dan mengancing
baju mandiri. 

Dengan perubahan yang begitu
cepat, akhirnya Beliau kini bisa
kembali ke profesinya bekerja
sebagai seorang Guru di sebuah
sekolah di Denpasar.

"Keyakinan dan semangat yang kuat
memberikan energi positif untuk kembali
bangkit" - YPK Bali



Teruslah bergerak maju,
dan kamu tidak akan punya

alasan untuk melihat ke
belakang.



Program Rehabilitasi
Layanan rehabilitasi berjalan sejak tahun 2002. Lebih dari 230 klien
menjangkau pusat klinik kami di Denpasar. Layanan ini berfokus pada
pendekatan terapi bersama fisioterapi dan juga okupasi terapi serta
berbasis pada dukungan orang tua/ wali anggota keluarga dengan
disabilitas.



70%

Klien Baru
72

Sesi Terapi
18.545

Anak-anak di bawah 16
tahun, sisanya adalah
orang dewasa.

54% Laki - Laki

46% Perempuan

233
klien aktif dilayani

pada tahun 2024, yang
mendapatkan terapi
dengan fisioterapis

kami, latihan di pusat
kebugaran, terapi

taman, hidroterapi, dan
kunjungan rumah.

REHABILITASI DALAM
ANGKA

Pencapaian 2024
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DAMPAK
REHABILITASI

Perubahan Berkelanjutan
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LATIHAN DI RUMAH FOKUS BEKERJA

BUKU SAKU
SENANG

PENERIMAAN

211 orang bisa
dan tahu cara
melakukan
latihan di rumah

33 orang
kembali bekerja
dan
menghasilkan
uang sendiri.

102 orang
dengan
disabilitas
menjadi lebih
semangat
menjalani hidup.

170 orang bisa
melakukan
latihan di rumah
melalui buku
saku YPK. 

94 keluarga tidak
lagi malu
memiliki anggota
keluarga dengan
disabilitas.

DUKUNGAN
KELUARGA

212 keluara
mendukung
anggota keluarga
dengan disabilitas
untuk latihan di
rumah. 

*Data ini merupakan hasil dari kuesioner yang diisi oleh 212
partisipan, yang mencakup 91% dari total klien rehabilitasi

dan anggota keluarga mereka.



Peningkatan Layanan
Hidroterapi

Tim fisioterapis YPK secara langsung
memberikan layanan hidroterapi
kepada klien setiap Sabtu yang
bertempat di Gedung Pusat Layanan
Disabilitas (PLD) Kota Denpasar.

Workshop dan Seminar
Kesehatan

Selain memberikan layanan terapi di
pusat layanan di Denpasar, kami

mengadakan workshop dan seminar
3x setahun untuk para klien

disabilitas dan orang tua/wali untuk
penerapan program latihan yang

lebih komprehensif dan efektif untuk
penanganan disabilitas di rumah.

Pemeriksaan Kesehatan bagi
Klien Disabilitas dan Keluarga

Bekerjasama dengan mitra, organisasi
dan relawan, kami memberikan
layanan kesehatan rutin 3x dalam
setahun bagi klien disabilitas. Adapun
pemeriksaan yang mereka dapatkan
diantaranya; pemeriksaan umum,
gula darah, asam urat, pemeriksaan
penyakit dalam, saraf, gizi anak, mata
dan THT.

Program Rehabilitasi 

SOROTAN KEGIATAN
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CINTA, SEMANGAT, DAN
PATANG MENYERAH

Tantangan yang dihadapi oleh orang tua
dengan anak disabilitas adalah nyata dan
beragam. Agus (12th) asal Gianyar di
diagnosa mengalami Cerebal Palsy sejak 2
tahun. Dari kebutuhan medis hingga
perjuangan untuk mendapatkan akses dan
dukungan yang diperlukan, setiap langkah
dalam perjalanan orang tuanya penuh
dengan ujian. 

Namun, di tengah semua ini, kami melihat
kekuatan luar biasa dari cinta orang tua
yang memancar dan mendorong mereka
untuk melampaui batasan. Hari demi hari
terlewati, Agus mulai menjalani terapi di YPK
sudah hampir 9 tahun. Tidak hanya di YPK,
setiap hari Sang Ibu meluangkan waktu
untuk melatih Agus di rumah dan setiap akhir
pekan Agus latihan bersepeda bersama
sang Ibu dan adiknya di sekitar rumahnya. 

Dukungan tanpa henti dari orang tuanya,
akhirnya, perlahan Agus mulai ada
perubahan yang signifikan. Kini Agus bisa
lebih mandiri beraktifitas layaknya orang lain,
seperti mandi dan makan mandiri. Akses
berpindah juga bisa dilakukan oleh Agus dari
kursi roda dan juga berdiri dengan bantuan
alat bantu walker.  Ibunya pun bisa kembali
bekerja dan merasa lebih tenang
meninggalkan Agus di YPK ataupun di
sekolah karena kemandiriannya.

Kisah Inspiratif

“Jangan terlalu terpuruk dengan keterbatasan anak. Mari kita dukung anak kita untuk
melakukan hal-hal yang lebih baik serta mengasah bakat dan potensinya.” - Ibu Semitri
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Anda memiliki
kemampuan

untuk mencapai
apa pun yang

Anda pikirkan!



Program Edukasi
memberikan ruang dan kesempatan bagi penyandang disabilitas
untuk  meningkatkan potensi diri mereka melalui pembelajaran
baik di kelas maupun di luar kelas yang telah direncanakan
menggunakan kurikulum belajar untuk setiap siswa. 



Siswa Baru

Siswa Aktif

Total Sesi

16

121

10.020

PROGRAM EDUKASI

Fokus Pembelajaran

KeseharianKomunikasiPerawatan Diri Matematika

SosialSainsSeni Olahraga

Pengembangan minat dan bakat siswa diasah melalui pembelajaran di kelas
maupun di luar kelas guna meningkatkan kemandirian dan kepercayaan diri mereka.

Pencapaian 2024



KOMUNIKASI

INTERAKSI SOSIAL

99 siswa dapat
berinteraksi dengan
sekelompok teman
di lingkungan
mereka.

Sebanyak 47 siswa
dapat berbagi
pengalaman mereka
sepanjang hari.
Keterampilan
komunikasi mereka
pun meningkat.

BERANI

87 orang tua
merasa tenang,
aman dan gembira
melihat anak-
anaknya menjadi
lebih berani.

MANDIRI

87 orang tua
mendukung anak-
anak mereka untuk
berlatih di rumah
dan merasa bangga
melihat anak-anak
mereka menjadi
lebih mandiri.

DAMPAK
EDUKASI

Perubahan Berkelanjutan

*Data ini merupakan hasil dari kuesioner yang diisi oleh
103 partisipan, yang mencakup 85% dari total klien

pendidikan dan anggota keluarga mereka.



Kunjungan Belajar
Kegiatan pembelajaran di luar area
kelas maupun di YPK, untuk mengajak
anak mengeksplorasi lingkungan
baru, belajar berinteraksi dan
komunikasi dengan komunitas yang
ditemui.

Memasak Bersama

Kegiatan memasak bersama
komunitas untuk meningkatkan
kemampuan dan mencari minat dan
bakat anak-anak edu serta
berpraktik langsung dalam menjalani
kehidupan sehari-hari.

Kelas Renang

Kelas renang bersama pelatih
profesional yang dilakukan seminggu
sekali untuk mengasah kemampuan
10 anak edukasi menuju perlombaan
Paralympic Art.

Funday Family

Acara yang diadakan sekali di akhir
tahun. Kegiatan ini menjadi sebuah
ajang anak-anak edu untuk
menampilkan minat dan bakat
mereka serta berkolaborasi bersama
orang tua mereka serta kelulusan
siswa dari program Edukasi.

Program Edukasi

SOROTAN KEGIATAN
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Cerita Perubahan

Kevin (15th) bergabung di kelas edukasi YPK pada tahun 2017. Ia didiagnosa xxx
sehingga mempengaruhi cara berjalannya dan memerlukan terapi di YPK. Saat ini
Kevin sudah bisa berlatih dan mandiri di ruang gym bersama klien lainnya dipantau
oleh tim YPK.

Kevin memiliki kepribadian yang pemalu dan pendiam. Hal ini menjadi tantangan
bagi tim guru untuk memotivasinya dalam kegiatan pembelajaran di kelas agar bisa
lebih aktif dan berani berinteraksi dengan teman-teman di kelas. 
Beberapa bulan berlalu, mulailah terlihat kemampuan Kevin yang tertarik dengan
seni. Akhirnya tim guru mulai mengarahkan Kevin, dan mengikuti kelas seni yang ada
di kelas. Dalam kelas seni lukis ini, Kevin sangat cepat dapat memahami dan
merespon materi yang diberikan guru seni lukis di kelas. 

Semakin diasah, bakat Kevin terlihat dan ia mulai berhasil melukis lukisan mulai
menggambar sketsa wajah, menggambar lukisan dan beberapa gambaran dari
imajinasinya yang berhasil dia jual secara online dibantu oleh orang tuanya. Hal ini
membuat orang tuanya bangga, bahwa ternyata Kevin bisa menjadi anak yang
memiliki bakat dan bahkan bisa menghasilkan uangnya sendiri dari bakat yang ia
miliki.

Semakin Sering Berlatih,
Semakin Mahir



"Terkadang, belajar bukan
sesuatu yang harus dilakukan
atas dasar kewajiban dan
paksaan, tapi atas dasar minat
dan bakat." - Anonim



Program Klinik Keliling
menjangkau warga yang jauh dari akses kesehatan di desa.
Kami datang ke desa dan memberikan layanan fisioterapi
gratis dan membantu mengatasi berbagai masalah
kesehatan dan kebugaran, termasuk : Nyeri otot dan
sendi/kelemahan, Nyeri punggung dan leher, dan lainnya.



Pencapaian 2024

Desa Keliki
Desa Tianyar

Desa Apuan

KLINIK KELILING
DALAM ANGKA

480
Balita mendapatkan deteksi dini
tumbuh kemabang melalui layanan
Posynadu di Desa.

3
desa baru di jangkau di tahun 2024. Setiap tahun ada desa
baru yang dikunjungi untuk pemerataan akses layanan
kesehatan terutama bagi masyarakat di desa. 

DESA BARU

172
Klien Baru

4,142
Sesi Terapi

22
Lokasi Posyandu dijangkau di Desa.
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DAMPAK KLINIK
KELILING

101
Keluarga dapat membuat alat

terapi modifikasi menggunakan
bahan yang ditemukan di sekitar

mereka, untuk mendukung latihan
dan kemandirian anggota

keluarga penyandang disabilitas.

Perubahan Berkelanjutan

103
Klien disabilitas telah

meningkatkan fungsi tubuhnya
untuk menunjang aktivitas

sehari-hari dan kembali menjadi
bagian dari masyarakat.

101
Klien mudah mengerti

menggunakan buku saku
panduan untuk latihan di rumah.

"Terima kasih atas layanan yang luar
biasa. Petugas kesehatannya ramah dan

hangat. Tetap semangat!" -  Anonim
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*Data ini merupakan hasil dari kuesioner yang
diisi oleh 169 partisipan, yang mencakup 98% dari

total klien klinik keliling dan anggota keluarga
mereka.



Bakti Sosial Kesehatan
Penyediaan layanan kesehatan
bagi warga desa yang kurang
mampu dan jauh ari akses
kesehatan. Tim YPK Bali
mengadakan kegiatan ini 3x
dalam satu tahun dan
menyediakan berbagai
pemeriksaan kesehatan dan juga
pengobatan.

Deteksi Dini Tumbuh
Kembang di Posyandu

Peningkatan layanan deteksi dini
tumbuh kembang melalui
layanan Posyandu Balita yang
ada di Desa untuk mencegah
terjadinya angka disabilitas
maupun yang lebih parah.

Kunjungan ke Rumah

Bagi masyarakat yang sulit
datang ke posko layanan
fisioterapi keliling, tim YPK akan
langsung datang kerumah untuk
memberikan layanan di rumah
dan latihan yang dapat dilakukan
oleh pasien di rumah secara
aman dan nyaman.

Program Klinik Keliling

SOROTAN KEGIATAN
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Bapak Ardana (40th),
mengalami stroke pada bagian
kanan pada Bulan Agustus.
Beliau sempat dirawat 5 hari di
Rumah Sakit Buleleng. Seminggu
kemudian setelah pulang dari RS,
Bapak Ardana dikunjungi oleh
tim fisioterapis YPK melalui
kunjungan langsung ke rumah,
dikarenakan Beliau masih
mengalami kesulitan dalam
melakukan beberapa kegiatan
sehari-hari, misalnya bergerak
dari tempat tidur menuju ke
tempat duduk/ kursi roda.

Setelah mendapatkan fisioterapi,
kondisi Bapak Ardana
berangsur-angsur mengalami
perubahan yang signifikan.
Beliau mulai mampu berpindah
dari tempat tidur menuju ke kursi
roda, berjalan pelan sambil
dipapah. Beliau pun mencoba
untuk berlatih bejalan mandiri,
tetapi kaki kanan Beliau masih
dalam kondisi lemah.

Kemauan kuat Beliau untuk
sembuh membawa Beliau untuk
mencapai titik perubahan yang
jauh lebih baik dari perubahan-
perubahan sebelumnya.
Semangat Bapak Ardana yang
rutin mengikuti terapi
membuahkan hasil. 

Dalam 3 bulan pertama, secara
bertahap Beliau sudah mampu
berjalan mandiri bahkan Bapak
Ardana juga mampu
mengendarai sepeda listrik.
Berkat semangat dan tekad yang
kuat untuk sembuh, saat ini,
Bapak Ardana perlahan sudah
mampu kembali bekerja sebagi
staf engineering dan melakukan
aktivitas seperti sedia kala.

Dimana ada kemauan, disitu ada jalan...

Semangat adalah Kekuatan
untuk Menghadapi Keterbatasan

Cerita Perubahan

adalah ungkapan yang tepat  menggambarkan semangat Bapak Ardana.
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Setiap individu berhak atas
akses kesehatan.



Program BaliRungu
Memberikan dukungan kepada masyarakat kurang mampu di
bidang gangguan pendengaran dan resiko gangguan
pendengaran. Kami mengidentifikasi orang yang tuli atau
berisiko mengalami gangguan pendengaran pada tahap awal
dengan menyediakan layanan deteksi pendengaran dini dan
pendidikan kesehatan telinga.



JEMBRANA
BULELENG

Pencapaian 2024

941
balita dan anak mendapatkan
deteksi pendengaran sejak dini.

LOKASI BARU
Kabupaten Jembrana  dan Buleleng
menjadi 2 wilayah baru yang berhasil
dijangkau di 2024. 

BALIRUNGU
DALAM ANGKA

8,181
LAYANAN THT TENAGA MEDIS

43
anak sekolah

berhasil diperiksa
dokter Spesialis THT

mendukung layanan di 2024

1,000+
buku edukasi telah
dibagikan ke anak sekolah.

9,785 orang mendapatkan layanan pemeriksaan telinga dan
pendengaran melalui program pendengaran BaliRungu.

JANGKAUAN

ALAT BANTU DENGAR

10
orang dengan gangguan

dengar mendapatkan
alat bantu dengar.

85 telah dijangkau di 8 Kabupaten dan
1 Kota Madya selama tahun 2024.LOKASI
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63%
Kotoran Telinga/Serumen

Kotoran telinga

Tonsilitis/ Amandel

Gangguan lain:
(Gangguan dengar,
Congek, Radang)

Kategori kasus yang paling
banyak ditemukan di
lapangan adalah

Keterangan diagram lingkaran:

63%

4%

33%

LAPORAN
KASUS 2024

Pada tahun 2024, YPK memeriksa
8.181 siswa sekolah dasar. Hasilnya,
lebih dari 5.000 siswa (63%)
teridentifikasi memiliki serumen
atau kotoran telinga. Identifikasi ini
sangat penting untuk
ditindaklanjuti oleh dokter THT
melalui pembersihan telinga, agar
anak-anak dapat mendengar lebih
baik dan terhindar dari infeksi serta
risiko kerusakan telinga yang
dapat menyebabkan gangguan
pendengaran.
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Tuli dan
Menari

Alexandra (11 th) asal Denpasar
yang mengalami ketulian sejak
umur 3 tahun, dikarenakan
sempat mengalami demam saat
bayi. 

Alexandra memiliki hobi menari.
Dia juga merupakan salah satu
siswa SLB Negeri 2 Denpasar.
Walau dengan keterbatasannya ,
ia bisa menari dengan baik
dengan mengandalkan ketukan
saja untuk bisa mengimbangi
alunan musiknya.

Melalui program BaliRungu,
Alexandra terpilih menjadi salah
satu penerima alat bantu dengar.
Sehingga kini dia bisa mendengar
alunan musik dan bisa kembali
menari dengan lebih maksimal
dari musik yang ia dengar. 

Alexandra menari dengan
memakai alat bantu dengar.

ALEXANDRA

Cerita Perubahan
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Dewan pengarah kami sangat berpengalaman dengan sejarah panjang  
dalam mendukung sektor kesehatan dan pembangunan. Dedikasi dan misi
mereka memungkinkan YPK untuk memperluas layanan berkualitas untuk
menjangkau lebih banyak orang dengan rencana lebih lanjut untuk
membantu penyandang disabilitas secara berkelanjutan.

Tim Kami

D E W A N  P E N G U R U S

KETUA PEMBINA
dr. Tony Gosal

KETUA PENGAWAS
Drs. I Gst Made Bagiadi, M.Sc

KETUA YAYASAN
Elsye Suryawan, S.Kom

SEKRETARIS
dr. Yulita Cundawan

BENDAHARA
dr. Iwan Tjoegito
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"KOMITMEN TIADA HENTI
ADALAH LANDASAN DALAM
KERJA TIM YANG SUKSES.
TIDAK ADA YANG TIDAK
MUNGKIN JIKA KITA
BERUSAHA BERSAMA."

Kami memiliki 25 staf dengan
pengalaman profesional di
bidang disabilitas, kesehatan,
dan pendidikan. Dedikasi mereka
dalam memberikan pelayanan
setiap hari kepada masyarakat
dan penyandang disabilitas
memungkinkan YPK untuk terus
membantu mereka yang
membutuhkan serta
meningkatkan kualitas hidup
penyandang disabilitas sesuai
dengan visi kami.

TIM KAMI

Tim Kami



Nama saya Finn dan saya
mengajar seni kepada siswa YPK.
Saya telah menjadi relawan di YPK
sejak Juni 2023 dan telah
menyelenggarakan kelas seni
seminggu sekali untuk memberi
anak-anak kesempatan belajar
lebih banyak tentang seni. Tujuan
saya adalah membuat kelas seni
yang dapat menyediakan tempat
bagi anak-anak untuk
mengekspresikan diri mereka
melalui seni.

Triana dan Diana yang merupakan
guru SD di Denpasar, memiliki
keinginan besar untuk memajukan
pendidikan anak-anak Indonesia,
menggerakkan mereka untuk
menjadi guru sukarelawan bagi
anak-anak penyandang disabilitas di
YPK Bali. Setiap Jumat pagi, Triana
dan adiknya (Diana), menyempatkan
diri untuk mengadakan Fun English
Class untuk siswa YPK. Di kelas ini,
anak-anak belajar angka dan hewan
dengan cara yang menyenangkan.
Meski terkadang kesulitan untuk
belajar dalam bahasa Inggris dalam
jumlah besar, antusiasme mereka
yang luar biasa menumbuhkan
perasaan di hati dan jiwa Triana dan
Diana untuk menyebarkan lebih
banyak pengetahuan dan senyum
kepada anak-anak YPK.

TRIANA & DIANA

FINN CODY

RELAWAN

Tim Kami
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78,65%

Rehabilitasi Edukasi Klinik Keliling Balirungu
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MANFAAT
KONTRIBUSI

ANDA

Laporan Keuangan

65,51%

50,35% 25,97% 16,03% 7,65%

6,83% 17,60%

2,69% 3,00%

SUMBER
PENDANAAN
KEGIATAN

65,51% 17,60%

3,39%

Hibah

Lainnya

Donasi Barang PerusahaanPenggalangan Dana Klien

Usaha Sosial

0,97%

6,83%

*Hibah: 65,51% berasal dari Inspirasia Foundation

DONASI
TUNAI &
BARANG

Donasi Uang Tunai Donasi Barang

97,61%

3,39%
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Inspirasia
Foundation

Donor Utama
Kami

Sejak tahun 2010, Inspirasia
Foundation telah menjadi bagian
penting dalam perjalanan kami,
mendukung YPK Bali untuk
memberikan layanan penting bagi
penyandang disabilitas. Melalui
komitmen yang tak tergoyahkan,
kami mampu menyediakan
rehabilitasi, pendidikan, dan
program inklusif yang membawa
dampak nyata dan berkelanjutan
bagi kehidupan mereka yang kami
layani.

Kebaikan hati dan keyakinan
Anda terhadap misi kami terus
menjadi sumber harapan,
kemandirian, dan perubahan
positif. Terima kasih, Inspirasia
Foundation, telah berjalan
bersama kami dan turut
menciptakan perbedaan—
bersama, kita membangun masa
depan yang lebih inklusif dan
berdaya!



Inspirasia Foundation
Handara Giveback
Impi Hotels
PT. Mitra Prodin

Donatur

Perusahaan & Institusi lainnya

ACK Sembung
Alam Caldera
Annika Linden Centre
Arya Duta Bali
Aston Kuta Hotel & Residence
AVI
Bali Deva Transport
D’Love
Dimanna Project
Dive Prayhike Bali
Finnfit Bakery
Hiba Utama Bali
Indigo Hotels
Junior Champer International (JCI)
Klinik Pratama Bali
Lifestyle Retreats
LSPR Bali
MDC Foundation
Natural Way of Living (NWL)
Orlenalycious
OT Group
Pia Bintang Baturiti
PT. BPR Parasari
PT. Earth Lab Bali
PT. Spa Kepompong Bali
Rosella Garage
RS Kasna Medika
RS Murni Teguh Tuban
SD Bali Bilingual School
SMP Wisata Sanur
Sofitel Nusa Dua
Taman Prakerti Bhuana
Teleperformance Indonesia
Telkom Denpasar
Telkomsel Bali Tengah
The Hidden Strawberry Garden
Universitas Dhyana Pura
Universitas Pendidikan Nasional
Universitas Primakara
Universitas Udayana
Universitas Warmadewa
Villa Kayu Raja

Pemerintah

Badan Riset dan Inovasi
Nasional (BRIN)
BPJS Kesehatan
Dinas Kesehatan Kota
Denpasar
Dinas Sosial Kota Denpasar
Komite Pusat
Penanggulangan
Gangguan Pendengaran
dan Ketulian (PGPKT) 
Pusat Layanan Disabilitas
Denpasar
Puskesmas I Denpasar
Timur
RSU Negara
RSUD Kabupaten Buleleng
RSUD Kabupaten Klungkung
RSUD Kabupaten Tabanan
Rumah Sakit Umum Pusat
Prof. dr. I.G.N.G. Ngoerah 

Alumni 97 of the Faculty of
Economics, Universitas
Pendidikan Nasional
D’Network Indonesia
East Bali Poverty Project
Electrizen Becore to Runners
(EBTR) Community - PLN
Gerakan Pemuda Kasih Karunia
Gereja Katedral Roh Kudus
Denpasar
IDI TABANAN
Komunitas Orang Tua Klien YPK
PERHATI - KL
Sanggar Kukuruyuk
UCP Roda Untuk Kemanusiaan
Yayasan Bumi Sehat
Yayasan Bunga Bali
Yayasan Puspadi Bali
Yayasan Stepping Stone Bali

Organisasi & Sosial

Kebaikan hati Anda telah menjadi bagian penting dalam memungkinkan kami membawa
perubahan nyata bagi kehidupan mereka yang kami layani melalui berbagai program kami.
Setiap kontribusi Anda, besar maupun kecil, memberikan dampak yang mendalam bagi misi
kami, dan kami sangat menghargai komitmen Anda. Terima kasih telah menjadi bagian
penting dari misi kami!

Ucapan Terima Kasih

    KEMITRAAN & JARINGAN 2024KEMITRAAN & JARINGAN 2024       
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Ucapan Terima Kasih

A A K Ayu Murw
Afandi Ramlie
Anak Agung Dewi
Anita
Asti Dynasti Pribadi
Bapak Yuda
Caroline Eva Lizel
Cécile Arnaux
Christel Gėliot
Dannis Tanaka
Daria Kozhukhar
Darlene Grace Suryadi
Desak Kadek Ariska
Dorroti
dr. Arie Purwana, M.Sc., Sp.A(K)
dr. Putri Citra Laksmi Darsana,
Sp.THT-KL
dr. Dian Anggreni Setiawan,
Sp.THT-KL
dr. Dian Anggreni Setiawan,
Sp.THT-KL
dr. Elviana Lui Tey Seran 
 dr. Happy Sandha, Sp.THT-KL
dr. I Gusti Ayu Trisna Dewi,
Sp.THT-KL 
dr. I Made B. Kenny Wijaya
Nugraha 
dr. I Made Rai Wiryadi, Sp.THT-KL
dr. Ida Ayu Ide Larassanthi P 
dr. Ida Bagus Yudi Mahayana,
Sp.THT-KL 
dr. Indra Premana, Sp.THT-BKL
dr. Janris Sitompul 
dr. Jeffryandi Parulian 
dr. Kadek Agustina, Sp.THT-KL
dr. Kesuma Dewi, Sp.THT-KL
dr. Kesuma Dewi, Sp.THT-KL
dr. Ketut Tadeus Max Nurcahya
Pinatih, Sp.THT-KL
dr. Komang Soniananda
Pradnyana Putri 
 dr. Kristian Pasgha
Tutuhatunewa 
dr. Kurnia Mayura, Sp.THT
dr. Kurnia Mayura, Sp.THT
dr. Luh Astriani, Sp.THT-KL
 dr. Luh Putu Dhena
Purwaningsih, Sp.THT-KL
dr. M. Ayu Dwi Damayanthi
dr. Made Dalika Nareswari 
dr. Made Prani Windasari,
Sp.THT-BKL

dr. Made Rara Rusmala Dewi M,
Sp.THT-KL
dr. Made Yoga, Sp.THT-KL
 dr. Maria R. Maharia 
dr. Ni Putu Ayu Wiarni Susanthi,
Sp.THT-KL
dr. Ni Putu Deby Rathasari 
dr. Nyoman Kertanadi, Sp.THT-KL
dr. Pande Nyoman Bayu
Tirtayasa, Sp.THT
dr. Pasmi Setyaningsih 
dr. Putu Kanjeng Ayu
Pringgandani, Sp.THT-KL
dr. Rinika Oktaviani, Sp.THT-KL
dr. Roselina Reniati 
dr. Scholastyka Febrylla 
Dr. Thomas Eko dan Keluarga
dr. Tirta Sanjiwani, Sp.THT-KL
dr. U Tei Dominica Fredlina,
Sp.THT-KL
dr. Wayan Karya, Sp.THT-KL
dr. Wiriadi Putra, Sp.THT-KL
 dr. Yessy Mayestika Sp.THT-KL
Edwin Ariyanto Mar
Emesta Natha Lia
Erik Affandy 
Finn Cody
Fleur Kroeze
Galuh Sukardi & Michael
Armitage
Gede Putu Adi Wira 
Gusti Made Kartini 
Gusti Ngurah Padang Kertha
I Gede Endha Narendra
I Gusti Bagus Oktavian
I Kadek Duwik Pradiptasa
I Ketut Arta Pradana
I Ketut Triguna 
I Komang Suyasa
I Made Arsa Wijaya
I Made Dwi Harmana
I Made Robet Arsana
I Putu Gentha Angg
I Putu Mahendra Arta Mulya
I Wayan Suwena Arya
Ibu Wahyu
Iwan Tjoegito
Jane Natalia Koswara
Jane Pratiwi Hosan
Jessica
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Individu

John L Ibrahim
Julianto
Jutika Adji 
Kadek Dyah Sri Krisna
Komang Wahyu Krisna 
La Ode Mukmin
Laras
Linda
Lyska Permatadewi
Made Wirathini
Malleeka Tiwari
Marselina Anggita
Michael Candidasa 
Michael Patterson
Nadine Poulenard
Ni Kadek Shinta Pa
Ni Komang Tri Agus 
Ni Luh Djelantik
Ni Luh Made Dwi 
Ni Luh Putu Pande Sintya Dewi 
Ni Luh Sri Marwati 
Ni Made Darmini 
Ni Made Kusuma Dewi 
Ni Made Mersiani
Ni Made Putri Sasm
Ni Nyoman Priyantini 
Ni Nyoman Tri Utami 
Ni Nyoman Triani 
Ni Putu Ayu Rika M
Ni Putu Rianti Suk
Niken Nurul 
Nyoman Ayu Idayanti
Oey Eng Nio
Putri 
Putu Hella Mey Art 
Putu Leoni Agustini
Putu Mahastra Widias
Putu Metta Puspita Dewi
Rijanto Djojo
Sandra Kurniawan 
Susan Sugiono 
Triana and Diana
Verawaty
Vevey Bernessa
Yoni Komalasari 
Yuki Jisnan



@ypkbali

TERIMA KASIH

Kami mengundang individu, kelompok, dan organisasi untuk terus mendukung
program-program kami. Sekecil apa pun dukungan Anda, sangat kami hargai.
Dukungan berkelanjutan Anda dapat membawa perubahan nyata!

Bergabunglah Bersama Kami!

Jl. Bakung No.19, Tohpati,
Denpasar Timur

www.ypkbali.org

info@ypkbali.org

0361 462 431/ +62 877 6154 5156


